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Activités professionnlles

Vétérinaire clinicienne médecine générale petits animaux en 
Belgique et France 2002 à 2011

Vétérinaire praticienne spécialiste en phytothérapie et nutrition

2006 à ce jour

Fondatrice et présidente du laboratoire Miloa

2011 à ce jour

Publications: (p.3)

Expérience(s) pédagogique(s)

Assistante pendant 5 ans à l’École Vétérinaire de Liège
Responsable des consultations de nutrition petits animaux et de 
l’alimentation pour les patients hospitalisés 
(charge d’enseignement 20 h/semaine)
Organisation et présentation de séminaires pour les étudiants de 
troisième doctorat.

Conférencière pour Procter and Gamble en 2003.

Conférencière en nutrition pour les kinésithérapeutes se 
spécialisant en ostéopathie vétérinaire entre 2008 et 2011. 

Conférencière pour le Cercle Vétérinaire de Namur avec For-
mavet: « Utilisation en pratique de la phytothérapie : anxiété, 
troubles de la mobilité, disfonctionnement cognitif », Namur 
(23/02/11)

Conférencière pour la CEVESEM avec Formavet : « Aliments 
et troubles de la mobilité : infos et/ou intox », Beaumont  
(06/10/11)
Conférencière pour l’AVC avec Formavet :  « Utilisation en pra-
tique de la phytothérapie : anxiété, troubles de la mobilité, dis-
fonctionnement cognitif » (27/10/11)
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Expérience(s) pédagogique(s) : PARTIE 2

Conférencière pour vétérinaires généralistes à Liège : « Utilisation pratique de 15 plantes médicinales à 

destination de vétérinaires généralistes » (24/04/13)

Formation pour vétérinaires généralistes à Liège : « Utilisation de 9 plantes médicinales pour stimuler 

l’immunité, dans la gestion des MBAU et lors des troubles de la mobilité » (03/06/2014)

Conférencière pour le GERC à Bruxelles : « Utilisation en pratique quotidienne  de la phytothérapie lors 

des troubles du comportement » (23/04/15)

Conférencière pour le CVC à Saint-Vaast:
« La phytothérapie : un allié de poids dans le soutient de nos patients vieillissants »  (23/04/15)
« La phytothérapie en endocrinologie » (20/04/23)

Intervenante depuis 2017 dans le cadre du cours de pharmacologie des ASV en promotion sociale : « 

Introduction à la phytothérapie » EAFC Fléron Charlemagne
Et 2025 EAFC Dour 

Conférencière pour le CVC à Saint-Vaast:
« La phytothérapie : un allié de poids dans le soutient de nos patients vieillissants »  (23/04/15)

Conférencière invitée par Hédonis pour vétérinaires généralistes en Suisse Romande: « Introduction à la 

phytothérapie » à Genève et Lausanne (15-17 janvier 2025 & 10-12 mars 2025)

Conférencière invitée cours de base en comportement à Genève : « Phytothérapie et aromathérapie en 

comportement » (07/10/25 & 16/06/26)

Webinaire pour les vétérinaires généralistes du Lot et Garonne et de la Dordogne : « Application de la 

phytothérapie en médecine vétérinaire »  (20/03/20)

Conférencière pour Vetocéan :
 Kenya février 2024 : « Usage de la phytothérapie en cardiologie, en reproduction et pour le système 

digestif à destination des vétérinaires généralistes »
Paris 21/03/2023 : « La zen attitude grâce à la phytothérapie « 
Philippine janvier 2026 : « Usage de la phytothérapie en endocrinologie, en comportement, en cardi-

ologie, en reproduction; base de l’aromathérapie et aromathérapie en comportement à destination des 

vétérinaires généralistes »

Conférencière pour le Cabinet du Docteur Jaucot à Mons à destination du grand public : « Phytothérapie 

et mobilité » (14/12/22)

Conférencière invitée par BEVET Rocourt pour grand public : « Mon animal vieillit » (29/01/25)
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Conférencière pour les vétérinaires généralistes à La Réunion: 
« Phytothérapie pour le système digestif à destination des vétérinaires généralistes » (28/12/20)

« Échange sur la phytothérapie, questions-réponses à destination des vétérinaires généralistes » 

(05/11/21)
« Cas cliniques en phytothérapie » avec Maud Pivont  à destination des vétérinaires généralistes  

(25/05/23 ; 19/01/24 ; 29/04/25 ; 06/12/25)

Conférencière invitée au GECAF (Groupe Étude en Comportement Animaux Familiers) depuis 2019 et 
jusqu’à ce jour au cours de base du mois de janvier: « Utilisation de la phytothérapie en comporte-

ment.» 

Professeure invitée au centre de formation en élevage à Canappeville : « Phytothérapie : application en 

élevage bovins » (05/12/18)

Conférencière pour vétérinaires généralistes (Marseille & Perpignan) : « Les bases de la phytothérapies »   

(juin 2018)

Conférencière pour vétérinaires généralistes à Paris : « Pratique de la phytothérapie »  

(16/01/2017 & 05/04/2018)

Conférencière à École Nationale Vétérinaire Alfort Paris pour étudiants : 
« Phytothérapie pour le système digestif » (13/11/2019)
« Phytothérapie en uro-néphrologie : les plantes anti-infectieuses et anxiolytiques « (05/05/21)
« Phytothérapie en comportement » (25/10/23)
« Cours de base utilisation de la phytothérapie en cardiologie » (29/04/25)
« Introduction à la phytothérapie » (20/08/25)

Conférencière pour le club de médecine complémentaire vétérinaire de Nantes pour les étudiants : « 

Comprendre et utiliser la phytothérapie : les bases pour les vétérinaires petits animaux  (10/11/20)

Conférencière à la Faculté de Médecine Vétérinaire de Liège pour les étudiants :
« La phytothérapie du lapin à l’éléphant en passant par le veau et le chien » (21/03/23)
« Phytothérapie : efficacité : mythe ou réalité » (26/03/24)
« Utilisation de la phytothérapie en urologie et néphrologie » (01/04/25)

Expérience(s) pédagogique(s) : PARTIE 3
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Conférencière dans le cadre du congrès Yaboumba Junior de Liège : « Utilisation de la phytothérapie en 

faune sauvage » (28/02/25)
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Conférencière à l’École Vétérinaire de Lyon pour les étudiants : « Introduction à la phytothérapie »  

(01/06/26)

Conférencière à la CEVESEM - Formavet  (pour vétérinaires généralistes) à Barbançon : « Aromathérapie 

et phytothérapie en médecine bovine : le système respiratoire » avec Léonard Théron (25/04/23).

Conférencière à l’ AVPL - Formavet (pour des vétérinaires généralistes) à Libramont : « Comprendre et 

utiliser la phytothérapie : les bases pour vétérinaires petits animaux » (29/09/20)

Conférencière dans le cadre du voyage  au Kenya en octobre 2024 pour vétérinaires généralistes avec 

Stéphanie Noël (diplômée européenne en chirurgie) et  Giovanna Bassu (diplômée européenne en repro-

duction) : « Utilisation de la phytothérapie pour les maladies digestives, cardiaques et urinaires ».

Expérience(s) pédagogique(s) : PARTIE 4
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Intervenante avec Philippe Duquesne pour le cours de médecine vétérinaire dans le cadre du  Diplôme 

Universitaire en Phytothérapie dans le contexte de l’Evidence Based-Medecine, Université de Liège, 
depuis 2025 et jusqu’à ce jour

 Intervenante – Conférencière au Diplôme Inter-Universitaire de Phytothérapie des Écoles Vétérinaires 

Françaises depuis 2018 jusqu’à ce jour 

Professeur invité à l’Université libre de Bruxelles en faculté de Pharmacie, responsable du cours à option 

vétérinaire depuis 2024 et jusqu’à ce jour

Centres d’intérêts et loisirs

BotaniqueMédecine Ethnopharmacologie Peinture 

Arts plastiquesOpéra Histoire Géopolitique
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Publications - PARTIE 1

-5-

ARTICLES ORIGINAUX 

LHOEST E., DETILLEUX J., VANDENHEEDE M., HANSENNE M., ISTASSE L., DIEZ M. Épidémiologie de l'obésité en Belgique et 
en France chez le chien. Le nouveau praticien vétérinaire. 2005, 425, 77-80. 
JEUSETTE I., E. LHOEST, L. ISTASSE, M. DIEZ. Influence of obesity on plasma lipid and lipoprotein concentrations in dogs. 
American Journal of Veterinary Research. 2005, 66, 1, 81-86. 

PROCEEDINGS 

Premier auteur 

LHOEST E., JEUSETTE I., CLAEYS S., VAN WETTER E., BALLIGAND M., DIEZ M. Nutritional evaluation and support in the sur-
gery unit: retrospective study at the veterinary school of Liège. In: Proceedings of the 14th ECVIM-CA congress, Barcelona, 
Spain, September 2004. 
LHOEST E., JEUSETTE I., CLAEYS S., BALLIGAND M., ISTASSE L., DIEZ M. How to manage obesity in growing giant dogs? In: 
Proceedings of the 8th Conference of the European Society of Veterinary and Comparative Nutrition, Budapest, Hungary, 
September, 2004. 
LHOEST E., CLAEYS S., GABRIEL A., DETILLEUX J., BALLIGAND M., ISTASSE L., DIEZ M. Is there a difference between ener-
gy balance of cats hospitalised for surgical or for medical reasons? In: Proceedings of the ECVIM congress, Glasgow, UK, 
September 2005. P.31. 

LHOEST E., DETILLEUX J., VANDENHEEDE M., HANSENNE M, ISTASSE L., DIEZ M. An epidemiological study of canine obe-
sity. In: Proceedings of the Waltham International Nutrition Sciences Symposium - Innovations in Companion Animal Nutri-
tion, Washington, DC, USA, September 15-18, 2005, p.71. 
LHOEST E., DETILLEUX J., VANDENHEEDE M., HANSENNE M., ISTASSE L., DIEZ M. How vets and veterinary students feed 
their own dog. In: Proceedings of the 9th Congress of the ESVCN, Grugliasco, Italy, September 22nd-24th, 2005, p.73. 
LHOEST E., CLAEYS S., SAULNER-TROFF F., BALLIGAND M., CLERCX C., DETILLEUX J., ISTASSE L., DIEZ M. Health status of 
dogs referred to the consultation of clinical nutrition at the Faculty of Liège in Belgium. In: Proceedings of the 11th Confer-
ence of the European Society of Veterinary and Comparative Nutrition, Leipzig, Germany, 1-3 November, 2007, p 85. 

Auteur 

JEUSETTE I., DAMINET S., DETILLEUX J., LHOEST E., NGUYEN P., ISTASSE L., DIEZ M. Thyroid hormones in obese dogs sub-
mitted to a weight loss protocol. Obesity Reviews, 6, Supplement 1, Abstract #P114, p.47. 
JEUSETTE I., LHOEST E., ISTASSE L., DIEZ M. Obesity resulted in a significant increase in blood lipids in dogs. In: Proceedings 
of the American Academy of Veterinary Nutrition (AAVN) Clinical Nutrition and Research Symposium in collaboration with 
the ESVCN, Minneapolis, USA, June 9th 2004. JEUSETTE I. NGUYEN P, LHOEST E., ISTASSE L., DIEZ M. Effect of ovariectomy 
and ad libitum feeding on body composition, ghrelin and leptin plasma concentrations. In: Proceedings of the 8th Confer-
ence of the European Society of Veterinary and Comparative Nutrition, Budapest, Hungary, September, 2004.
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Publications - PARTIE 2
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DE LOVINFOSSE T., DETILLEUX J., PICAVET P., LHOEST E., ISTASSE L., DIEZ M. Analysis of canine and feline uroliths in Bene-
lux. A retrospective study: 1994-2004. FECAVA-FEEVA-Voorjaarsdagen Congress, April 2005. 
KIRSCHVINK N., LHOEST E., LEEMANS J., DELVAUX F., ISTASSE L., GUSTIN P., DIEZ M. Effects of feeding frequency on water 
intake in cats. J. Vet. Int. Med, ACVIM 23rd Annual Forum, Baltimore, 2005. Abstract #277. 
JEUSETTE I., DAMINET S., DETILLEUX J., LHOEST E., NGUYEN P., ISTASSE L., DIEZ M. Thyroid hormones in obese dogs sub-
mitted to a weight loss protocol. Obesity Reviews Volume 6 Supplement pp 1-112 - 14th European Congress on obesity 1-4 
June 2005, Athens Greece 
JEUSETTE I., HORNICK J.L., DELOBEL A., LHOEST E., ISTASSE L., DIEZ M. Effects of short-chain fructooligosaccharides 
supplementation during weight loss on lipoprotein concentrations in dogs. In: Proceedings of the Waltham International 
Nutrition Sciences Symposium - Innovations in Companion Animal Nutrition, Washington, DC, USA, September 15-18, 2005, 
p.72. 
KIRSCHVINK N., LHOEST E., LEEMANS J., DELVAUX F., ISTASSE L., GUSTIN P., DIEZ M. Water intake is influenced by feeding 
frequency and energy allowance in cats. In: Proceedings of the 9th Congress of the ESVCN, Grugliasco, Italy, September 
22nd-24th, 2005, p.68. 
DIEZ M., DONEUX B., SCHOBYN P., LHOEST E., ISTASSE L., BIOURGES V. Clinical cases: use of a low fat diet in hyperlipidae-
mic dogs. In: Proceedings of the 10th Conference of the European Society of Veterinary and Comparative Nutrition, Nantes, 
France, October, 2006. 

SWIONTEK V., DETILLEUX J., HERY J., LHOEST E., ISTASSE L., DIEZ M. Statistical relations between obesity in dogs and asso-
ciated diseases. In: Proceedings of the 10th Congress of the ESVCN, Nantes, France, 5-7 October, 2006, p. 192. 
KIRSCHVINK N., LHOEST E., LEEMANS J., DELVAUX F., ISTASSE L., GUSTIN P., BIOURGES V., DIEZ M. Effects on water intake 
of dietary mannitol, sodium chloride and food frequency in healthy cats. In: Proceedings of the 10th Conference of the Euro-
pean Society of Veterinary and Comparative Nutrition, Nantes, France, October, 2006. 
VANSTRAZEELE B., PASTEN-VARGAS S., LHOEST E., DETILLEUX J., DORTU P., GROLET L., ISTASSE L., REMY C., DIEZ M. The 
effects of two levels of energy allowances on growth in captive neonates Testudo hermanni boettgeri. In: Proceedings of the 
11th Congress of the ESVCN, Leipzig, Germany, 1-3 November, 2007, p. 90. 
QUIEVY A., BOUTS T., SERGI V., LHOEST E.  Use of natural medicine to treat           stereotypic behaviour on a captive Asian 
Elephant (Elephas maximus).  In Proceedings of the Congress of the EAZWV, Emmen, Netherlands, 24-28 May, 2022.
DELHEZ P., PIRARD D., THERON L., LHOEST E., RAO A.S.  Prevention of calf respiratory pathologies using a new herbal sup-
plement: a preliminary study. AMCRA Scientific Symposium. Brussels, Belgium, 2023.
DELHEZ P., PIRARD B., THERON L, LHOEST E., RAO A.S.  Prevention of calf diseases using a new herbal supplement: a pre-
liminary study. Congress of the French speaking Belgian Buiatrics Society. Namur, Belgium, 2023
DELHEZ P., HAMARD H., PIRARD B., THERON L, LHOEST E., EL ABBAS S., RAO A.S.  Evaluation of a novel herbal supplement 
for prevention of neonatal calf pathologies: a consolidated study. AMCRA Scientific Symposium. Brussels, Belgium, 25 June, 
2024.
DELHEZ P., HAMARD H., BRENNET G., GERARDS C., KNAPP E., THERON L, LHOEST E., RAO A.S.  Evaluating the Effects 
of Herbal Supplements on Postpartum Liver Health in Dairy Cattle.  In the Congress of the European Buiatric, Nantes, 
France,15-16 May, 2025.
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DELHEZ P., HAMARD H., BRENNET G., GERARDS C., KNAPP E., THERON         L, LHOEST E., RAO A.S.  Impact of Herbal 
Supplementation on Postpartum Liver Health in Dairy Cows.  In the 29th Congress of the ESVCN, Leipzig, Germany, 4-6 
September, 2025, p187.

DELHEZ P., HAMARD H., PIRARD B., GAUTHIER M., KNAPP E., RAO A-S, LHOEST E., THERON L.  Assessment of a New 
Herbal Supplementation for the Prevention of Neonatal Calf Diseases: A consolidated Analysis. In the 29th Congress of the 
ESVCN, Leipzig, Germany, 4-6 September, 2025, p 91.
DELHEZ P., HAMARD H., GERARDS C., THERON L, LHOEST E., RAO A.S.  Evaluation of a Herbal Supplement to Improve Libi-
do and Semen Quality in Bulls : A Preliminary Study.  In the 29th Congress of the ESVCN, Leipzig, Germany, 4-6 September, 
2025, p186.
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